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Rantalentopallon säännöt 
 
Otteluissa noudatetaan loppuotteluiden (pronssi/kulta) osalta Suomen 
Lentopalloliitto ry:n sääntöjä. Poikkeuksena alku- ja välierät. 
 
Ottelijoiden pitää olla pelipaikalla klo 10.30, jossa esillä lohkojaot. 
Tämä siksi, koska ottelut pelataan non-stop menetelmällä eli 
peliaikataulua ei ole. Enintään kaksi pelaajaparia/ammattiosasto. 

 
Ottelut pelataan kaksihenkisin joukkuein, paljain jaloin ja peliasu 
verkkarit/shortsit ja paita. 

 
Otteluiden perusajatuksena on ”tappaa” pallo vastustajan kenttään eli 
jokaisesta oikein ”tapetusta” pallosta saa pisteen. Syöttöetu pisteen 
voittaneelle. Joukkueella on käytössään kolme kosketusta: torjunta, 
syöttö ja ”kova”, siis lyönti tai tökkäisy. 

 
Alku- ja välierissä ottelut ratkaistaan 1 erällä 12 pisteeseen siten, että 
kumpi joukkue saavuttaa kyseisen pistemäärän ensiksi on voittaja. 
Lohkon voittaa eniten otteluita voittanut ja muut sijat määräytyvät myös 
voittojen perusteella. Tasavoitoissa ero katsotaan keskinäisen ottelun 
tuloksesta ja ellei sekään tuo eroa, niin sitten arvotaan. Ottelukaaviot 
suorituspaikalla.  
 
Mitalipeleissä voittoon vaaditaan 2 erää: ottelut pelataan 2 erää 21 
pisteeseen 2 pisteen erolla ja tarvittaessa 3 erä 15 pisteeseen 2 pisteen 
erolla. 
 
Alku- ja välierissä puolia vaihdetaan 6 pisteen kohdalla, 21 pisteen erissä 
7 pisteen kohdalla ja 15 pisteen erässä 5 pisteen kohdalla. 
 


